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A eLe Cheval Coach
D I P L OM E S Formation de Praticien en Médiation Equine

Mon nom : Nathalie David - Equi'Flex

Ma promotion : Promo n°3 - Open Mind - 2020-2022

Mon parcours : Ergothérapeute en libéral, accompagnante en intégration motrice
primordiale et passionnée par les chevaux depuis mon adolescence, j'ai eu l'envie
d'axer mon projet de médiation équine autour des réflexes archaiques.

Ma spécificité : proposer des exercices d'intégration des réflexes archaiques avec
I'aide des chevaux.

Mon lieu : Tramont Emy, en Lorraine

Mon contact : https://equiflex54.wixsite.com/reflexes-et-cheval,
equiflex54@gmail.com
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ﬂon nom : Anne-Sophie DELPIERRE - Vakom Melun Senart
Ma promotion : Promo n°l - Rhiannon - 2018-2020
Mon parcours : Apres des fonctions commerciales B2B, direction d'équipe et
femme de cheval depuis toujours, j'accompagne les entreprises par I'expérience
/ unigque du cheval pour mes formations de communication interpersonnelle et
management d'équipe.
Ma spécificité : Coaching professionnel individuel et de groupe : bilan de
compétences, conduite du changement, communication d'équipe
Mon lieu : 77720 Mormant
Mon contact : asdelpierre@vakom.fr

Mon nom : Fanny Luneau - TAGADA'GYM

Ma promotion : Promo n°2 - Hippocréne - 2019-2021

Mon parcours : Educatrice en APA et monitrice d'équitation, je méle les
compétences de mes différents métiers pour proposer un accompagnement
correspondant a chaque personne.

Ma spécificité : possibilité de faire évoluer en autonomie a cheval, public en
situation de handicap ou perte de confiance avec les chevaux.

Mon lieu : Association de Médiation Equine du DEHM 77580 La Haute Maison
Mon contact : tagadagym77@gmail.com

Mon nom : Virginie SIMON - HORSE MEDIATION 77

Ma promotion : Promo n°l - Rhiannon - 2018-2020

Mon parcours : Issue du monde de I'entreprise, aujourd'hui retraitée, formée en
hippothérapie, présidente de son association de médiation équine, plusieurs
partenariats.

4 Ma spécificité : I'hippothérapie pour divers publics : TSA, TDAH, fragilités diverses
Mon lieu : Les Ecuries de Cossigny - Hameau de Chevry Cossigny 77173

Qon contact : horsemediation77@gmail

Mon nom : Barbara Blondel - Equi'Vie.Bzh

Ma promotion : Promo n°2 - Hippocréne - 2019-2021
Mon parcours : Infirmiere, Responsable Pédagogique de la formation en Bretagne,
j'ai créé mon centre de médiation équine afin de proposer des séances

d'équithérapie et mieux-étre avec des equidés dont les besoins sont respectés pour
des séances de qualités.

Ma spécificité : la gestion émotionnelle en alliant également la pleine conscience

et les Fleurs de Bach pour des publics fragilisés

Mon lieu : Centre de médiation équine Equi'Vie.Bzh 6, bel orient 35460 Maen-rocy
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Mon contact : equivie.bzh@gmail.com
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ﬂon nom : Lucile Le Noc - Equi-Libre Médiation
Ma promotion : Promo n°4 - EquilLibre Evidences - 2021-2023

Mon parcours : Praticienne en shiatsu équin/humain, jaccompagne le couple
cavalier et son cheval afin que chacun puisse mieux se comprendre dans leur
quotidien, vivre en harmonie et en équilibre.

Ma spécificité : Couple gardien/cheval, compréhension observation et acceptation
pour I'hnarmonie du couple

Mon lieu : Tle de France, sur le lieu de vie des chevaux
Mon contact : Makohoshiatsu@gmail.com
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Mon nom : Katia VECLIN

Ma promotion : Promo n°5 - Apaches - 2021

Mon parcours : Educatrice spécialisée, j'accueille des enfants placés par I'Ase
Ma spécificité : Accompagnement des enfants et adolescents

Mon lieu : Vielle église 78655 ou possibilité au giroudet 28320

Mon contact : 06 31 09 89 43

Mon nom : Timandra Bréot - Timandra Coaching
Ma promotion : Promo n°2 - Hippocréne - 2019-2021
Mon parcours : Aprés 10 ans de direction clientéle et management d'équipe, je me
suis dirigée vers I'équicoaching pour accompagner le développement professionnel.
Ma spécificité : bilan de compétences avec les chevaux, burn-out, séminaire
Mon lieu : indépendante mais essentiellement DEHM 77580 La Haute Maison
Mon contact : https://timandra-coaching.fr, contact@timandra-coaching.fr

Mon nom : Emmanuelle Pennecot - Positive Life Equitherapie

Ma promotion : Promo n°3 - Open Mind - 2020-2022

Mon parcours : Sophrologue et passionnée de nature et d'animaux, je souhaite
consacrer ma fin de carriere aux valeurs de partage, de bienveillance et d'accueil en
compagnie de mes équidés médiateurs.

Ma spécificité : accompagnement du stress, de I'anxiété et du burn-out
Mon lieu : 1, rue de Montravail, 177530 Arvert

Mon contact : www.positivelife.fr, positivelife.equi@gmail.com

Mon nom : Karine Candre - Association Epona-Liance
Ma promotion : Promo n°7 - Pégase - 2021-2023

Mon parcours : Enseignante a la base, formée en zoothérapie, secouriste en santé
mentale

Ma spécificité : troubles d'apprentissage enfants et ados
Mon lieu : sur ma structure, 80450 Camon
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Mon nom : Marine Pierret - Anim'envol

Ma promotion : Promo n°12 - Omega West - 2023-2024
Mon parcours : Educatrice spécialisée, j'ai travaillé en particulier en protection de
'enfance et auprés d'adolescents souffrant de troubles du comportement. Je me
suis formée a la médiation par I'animal et j'ai créé mon centre de zoothérapie.
Ma spécificité : Psychotraumatisme ; enfants adolescents et adultes souffrant de
stress post traumatique

Mon lieu : Sur mon centre dans I'Indre 36180
Mon contact : https://animenvol.com
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Mon nom : Isabelle Lefebvre - Synergies d'Epona
Ma promotion : Promo n°8 - Constellation - 2022
Mon parcours : Monitrice d'équitation et spécialiste dans le soin animalier grace a
des accompagnements ostéopathiques, énergétiques et en communication
animale, j'ai décidé d'accompagner les cavaliers et les humains avec une autre
approche avec l'aide de la médiation équine, toujours entourée des chevaux.
Ma spécificité : Principalement des cavaliers et des enfants / adolescents

Mon lieu : Dans I'Aude, autour de Narbonne 11100/11200

Mon contact : www.synergiesdepona.fr, contact@synergiesdepona.fr
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ﬂon nom : Servane Dejour - Ecrin de vie
s Ma promotion : Promo n°12 - Omega West - 2023-2024

Mon parcours : Ex-ingénieur et coach, j'ai créé ma micro-entreprise a domicile, avec
mes 4 équidés

Ma spécificité : Personne en situation de handicap, enfants, adultes, entreprises

’ Mon lieu : 44260 Lavau-sur-Loire

Qon contact : www.ecrin-de-vie.fr

Mon nom : Cathy Bouyer - Eqlipse

Ma promotion : Promo n°16 - Cote ouest - 2024 - 2025

Mon parcours : Enseignante en école primaire, passionnée de chevaux, la
médiation équine est un moyen d'aider de jeunes écoliers a aller mieux dans leur
corps et dans leur téte pour ensuite aller mieux a I'école.
Ma spécificité : le développement personnel des enfants (8-12 ans), ados et adultes
Mon lieu : A mon domicile, 8 Juigné des Moutiers (44670)
Mon contact : www.eqlipse-mediation-equine.fr/

NI

Mon nom : Véronique Seven - Equus Anima

Ma promotion : Promo n°9 - Licornes

Mon parcours : Psychopraticienne, Gestalt-thérapeute et certifiée en Somatic
Experiencing, pour I'accompagnement a la résolution des traces traumatiques
Ma spécificité : des jeunes, adultes, couples, groupes, en recherche de sens et de
reconnexion a la nature et a leur essentiel

Mon lieu : dans la commune de Kernascléden (56540), Morbihan
Mon contact : veronigue.seven@wanadoo.fr
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Mon nom : Elisa Lassalle - Opale Equi'Libre

Ma promotion : Promo n°3 - Open Mind - 2020-2022

Mon parcours : Orthophoniste, j'exerce dans mon propre cabinet, chez moi, avec
mes 5 chevaux, je fais des séances individuelles tout au long de lI'année et des
ateliers de groupes pour les enfants pendant les vacances scolaires.

Ma spécificité : Personnes étant suivies en orthophonie, du petit enfant a la
personne agée

Mon lieu : Chez moi, a Hardinghen (62132)
Mon contact : Facebook : Opale Equi'Libre - Equitherapie

Mon nom : Roxane Azimi

Ma promotion : Promo n°l - Rhiannon - 2018-2020

Mon parcours : Formée en reiki Usui, EFT et énéagramme, je propose des séances
individuelles ou ateliers de groupe

Ma spécificité : Des personnes qui cherchent a résoudre une difficulté
momentanée ou aller plus loin dans le développement personnel

Mon lieu : Domaine Equestre de Haute Maison 77580

Mon contact : 06 70 75 91 07




